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我们只有一个地球
2013年，“雾霾”成为年度关键词。这一年的1月，全国性大范围的4次雾霾过程笼罩30个省市。仅从1月1日至4月10日的100天里，北京雾霾天数多达46天，较常年同期偏多5.5倍，为近60年最多。而到了6月份，北京雾霾天数为18天，比同期多了6天。
    1998年，长江、嫩江、松花江全流域型的特大洪水，使全国29个省市遭受了不同程度的洪涝灾害，受灾面积3.18亿亩，受灾人口2.23亿人，死亡4150人，倒塌房屋685万间，直接经济损失达1660亿元。调查报告显示，长江洪水泛滥是长江流域森林乱砍滥伐造成的水土流失，中下游围湖造田、乱占河道带来的直接后果。

    1990年，全球平均气温比100年前上升了0.48℃ 。导致全球变暖的主要原因是人类在近一个世纪以来大量使用矿物燃料，排放出大量的CO2等多种温室气体。也难怪近日新闻报道：因未来25年可能面临严重干旱和炎热天气，阿联酉一家公司想出“妙计”，要将南极洲的一座冰山拖回阿联酉以缓解危机。看似荒诞，全球环境破坏引起的资源短缺却可见一斑。

     这一个个触目惊心的数字，很不幸，不是危言耸听，全都来自官方统计数据。这，就是我们现在的生存环境。有报告显示，中国最大的500个城市中，只有不到1%的城市达到世界卫生组织推荐的空气质量标准，与此同时，世界上污染最严重的10个城市有7个在中国。。。

     当雾霾袭来、洪水肆虐、全球变暖……，我们是否该思考在惶惶不可终日的同时，自己到底能为这个地球做些什么，而不只是一味地抱怨甚至逃离？

    自加入“地球一小时”，每年的3月最后一个星期六晚上20:30，北京全市所有家庭及商家关上不必要的电灯及耗电产品1小时，以此来表明他们对应对气候变化行动的支持。“不要小看这短短60分钟，其实可以为地球做大贡献，因为每节约1度电，就减少了1千克二氧化碳和0.03千克二氧化硫的排放。”一位世界自然基金会志愿者说。这一小时，使我们看到了未来和希望，看到了节能降耗、保护环境中每个“小我”的力量。它是地球休息的一小时，是黑暗中寻找光明的一小时，是地球人反思的一小时。

    做好每一个“小我”，才有地球的“大我”。“保护环境，人人有责”不应只是一句口号，它应存在于我们使用的每一度电里，在我们饮用的每一滴水里，在我们消耗的每一升油里。 

    节约一度电，为未来攒得一份光明。一度电能做什么？一度电能用吸尘器把您的房间打扫五遍，一度电能让25W的灯泡能连续点亮40小时，一度电可以使家用冰箱运行一天，一度电能使普通电风扇能连续运行15小时。如果每人每月节约一度电，全国13亿人口中如有10亿人能因此做出贡献，那么每年全国可节约120亿度电！古人云：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”。所以，请您在上班前随手关掉家里的一切电源；请您在工作时将空调温度调至26度以上；请您在下班后务必关掉电脑的显示器。。。

    我们为这个地球能做的远不止这些。少浪费一粒米，少用一次性筷子，少用一个塑料袋，多栽一棵 树。人人养成节约、节能的好习惯，就像朱子治家格言里所说“一粥一饭，当思来之不易；一丝一缕，恒念物力维艰”。这，既是一种美德，也是一种态度。    
